VE  MITAI APIE PIENINIUS DANTIS

Pieniniai dantys néra svarbus

Pieniniai dantys yra svarbus, kadangi
palaiko vietg nuolatiniams dantims. Pirma
laiko netekus pieniniy danty nuolatiniai
dantys gali iSdygti susigrude ar palinke,
dél ko ateityje gali prireikti ortodontiniy
aparaty.

Lankytis pas gydytojg odontologg nera
privaloma
Apsilankymas pas odontologg turéty jvykti
vos iSdygus pirmajam pieniniam dantukui.
Vizito metu gydytojas jvertins, ar dantys
dygsta taisyklingai. Be to, reguliarus vizitai #
padés iSvengti odontology baimés ateityje. g

Pieniniai dantys nereikalauja reguliaraus valymo

Tévams rekomenduojama pradéti vaikams valyti dantis
vos iSdygus pirmajam dantukui. Tai ne tik svarbiausia
eduonies profilaktikos priemoné, bet ir puikus budas
suformuoti vaikui taisyklingus burnos ertmeés priezitros
jproCius. Vaikui paaugus, tévams rekomenduojama s
padeti iSsivalyti dantis arba tikrinti iSsivalymo kokybe. 1




VS

VILNIUS SVEIKIAU

Tarpdanciy valyti nereikia

Nevalomi tarpdanciai didina éduonies
atsiradimo rizikg. Vien Sepetéliu nera
jmanoma pasiekti visy danties pavirsSiy,
neiSvalyti pavirSiai _ yra lengviau
pazeidZiami éduonies. g
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Jeigu isdyges nuolatinis dantis yra
tamsesnis, tai problema
Pieniniai dantys yra fiziologiSkai baltesni
uz nuolatinius, todél jeigu naujai iSdyge
nuolatiniai dantys lyginant su pieniniais

atrodo tamsesni, nerimauti nereikety.

Pieniniy danty éduonis yra neiSvengiamas a

Beveik 100 proc. éduonies atvejy galima iSvengti. Vyrauja nuomonég,
kad vaikams éduonis iSsivysto dél genetinio polinkio. Tiesa slypi
tame, jog didziausia jtakg eduonies iSsivystymui turi gyvenimo budas
(suvartojamo cukraus kiekis ir burnos higiena). Ugdydami vaikams
taisyklingus burnos priezitros jprocCius bei ribodami suvartojamo
cukraus kiekj, galite jiems padeti iSvengti danty pazeidimy.




