
_________________________________________

(vieno iš tėvų (globėjo) vardas, pavardė)

_____________________________________________

(telefonas, elektroninis paštas)

Vilniaus lopšelio – darželio “Rūta”

Direktorei Dianai Susaninienei
PRAŠYMAS DĖL VAIKO DIENOS POILSIO ORGANIZAVIMO ĮSTAIGOJE
2026  m. ______________   ____d.

Vilnius

Atsižvelgiant į Vilniaus lopšelyje-darželyje „Rūta“ 2023 m. ir 2024 m. vykdytos tėvų anketinės apklausos „Tėvų apklausa apie vaiko poreikį miegoti ar ilsėtis kitomis formomis” analizę ir siekiant atliepti individualius vaiko dienos poilsio poreikius bei užtikrinti geriausius vaiko interesus, prašau leisti mano sūnui (dukrai) / globotiniui (-ei) __________________________________________________,



                                              (vaiko vardas, pavardė, gimimo data)

lankančiam _____________________________,  užtikrinti vaiko teisę į poilsį, sudarant sąlygas, saugiai

                                                            (nurodyti grupę)

užsiimti ramia veikla salėje, netrukdant kitiems grupėje likusiems miegoti vaikams.

Poilsio metu organizuojamų veiklų salėje parinkimo principai:
- atitinka vaiko amžių; 

- mažina stimuliaciją, aktyvumą; 

- veiklos individualios, o ne grupinės; 

- veiklos saugios, pedagogo(-ų) organizuojamos; 

- siūlomos šios veiklos, kad vaikai galėtų jas keisti (vadovaujantis tėvų anketinės apklausos duomenimis bei atsižvelgiant į ankstesniais metais organizuotų veiklų patirtis): 
· Dailė ir rankdarbiai (spalvinimas, piešimas, karpymas, lankstymas ir pan.);
· Knygų skaitymas, vartymas; 
· Dėlionių dėliojimas;
· Žaidimas Lego kaladėlėmis;
· Individualiai parengtų užduotėlių atlikimas;
· Muzikos klausymas su ausinėmis;
· Kita (įrašykite)________________________________________________________

Pastaba:

        Pasikeitus vaiko poilsio poreikiams, informuoti grupės mokytoją.


________                                  _________________________



  (parašas)

      (vieno iš tėvų globėjo) vardas, pavardė)


